
Logotherapie

Künstlerisches 
Gestalten

Fortbildung - Weiterbildung - Seminare

Wir bieten außerdem:
 individuelle Programme zur Lehrerfortbildung,
Teamstärkung, Persönlichkeitsentwicklung
Kreativprogramme: existentiell, orientiert an Werten und Sinn 
Für Teams und Personen, die sich persönlich weiterentwickeln möchten,
Erzieher, Lehrerkollegien, Mitarbeiterteams und ihre Führungskräfte.
Ein Angebot der Akademie Altmühlsee im Kunstatelier Zimmermann.
Gerne kommen wir auch in ihr Team vor Ort.

Ein Auszug der Themen:
• Loslassen und neu wahrnehmen.
• Im kreativen Gestalten stark werden
• Die Entdeckung der Freiheit
• Im schöpferischen Prozess zu neuen Möglichkeiten fi nden.
• Ressourcen in uns 
• Existentielle Pädagogik - Werte im pädagogischen Kontext 
• Pädagogisches Wochenende - Entdecke deine Kreativität - eine Entdeckungsreise nach Innen.

Individuelle Förderung von Einsteigern und Fortgeschrittenen durch die Künstler.

info@atelier-zimmermann.de 
mobil: Tel. 0177 - 68 52 419

„Einen Menschen lieben heißt ihn so zu 
sehen, wie Gott ihn gemeint hat.“ 
(Fjodor M. Dostojewski)

„Der Arzt verbindet nur deine Wunden, 
dein innerer Arzt aber wird dich gesunden! 
Bitte darum, sooft du kannst!“ 
(Paracelsus)

und Existenzanalyse



Existenzanalyse und Logotherapie (nach Viktor E. Frankl)

Die Akademie Altmühlsee   
www.akademie-Altmuehlsee.de

Malerei und plastisches Gestalten
Persönlichkeitsentwicklung 
Teamschulung
Fortbildung

Reinhard und Elke Zimmermann
bieten ein umfangreiches Seminar- und Kursangebot in
ihren Ateliers in Mörsach am Altmühlsee
oder gerne auch bei Ihnen vor Ort.

Kontakt:
Reinhard Zimmermann: reinhard@atelier-zimmermann.de
Elke Zimmermann: elke@atelier-zimmermann.de

„Der Mensch ist ein Wesen, das immer entscheidet. Und was entscheidet es?
was es im nächsten Augenblick sein wird.“
(Viktor E. Frankl)

Elke Zimmermann
Logotherapeutische Qualifi kation,
Beratung in Lebensfragen
Studium Musikpädagogik, 
freischaffende Bildhauerin,
Bronzekunst, Bronzeminiatur, 
Brunnen, Auftragsgestaltung

Reinhard Zimmermann 
akademischer Künstler
Meisterklasse, Musikstudium Gesang, 
Lyrisch-abstrakte Malerei der Gegenwart

Institut für Logotherapie 
Weinbergstr. 40 
91710 Gunzenhausen 

info@atelier-zimmermann.de 
mobil: Tel. 0177 - 68 52 419

Existenzanalyse und Logotherapie (nach Viktor E. Frankl)

• Sie dient der Persönlichkeitsentwicklung auch psychisch gesunder Menschen!
• Sie ist Hilfestellung und Begleitung beim Durchschreiten schwieriger 
 und herausfordernder Lebensphasen.
• Der Mensch braucht einen Sinn, ein „Wofür“ im Leben.
• Sie hilft den Freiraum, trotz Schicksal, für uns zu erkennen.
• Wo liegt meine Aufgabe im Hier und Jetzt?
• Begleitung im Finden der eigenen Lösung.
• Sie öffnet den Blick für gelingendes Leben

Lösungsorientierte Beratung
bei Fragen, die das Leben stellt:
• Krisenprävention und Krisenintervention
• Selbstwertproblematik und Neuorientierung
• Burnout-Prophylaxe
• Erziehungskonfl ikte
• Paarberatung und Begleitung aus der Krise heraus
• Trauer und Verlust
• Zur Aktivierung eigener innerer Ressourcen

„Die Person ist ein individuelles, autonomes Selbst.“ Carl Jaspers


